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Persconferentie
16.06.2026

7 op de 10 Belgen zijn 
optimistisch over hun 

pensioen
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Frédéric Van der Schueren
CEO Belfius Insurance

des clients estiment que Belfius a    
un impact positif sur la société belge
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Unlocking potential 
with optimism

INTERNATIONAL

PENSION

Source : Espérance de vie sur la base de notre propre expérience des portefeuille des clients, compte tenu des évolutions futures (“prospectif; données internes des clients

Espérance de vie attendue

90 ans
Moyenne pour un Belge de 65 ans avec 

un portefeuille d’investissement chez Belfius

aura
90 ans

1 / 2
aura

95 ans

1 / 3
aura

100 ans

1 / 10

des Belges actifs pensent 
que leur pension légale 
sera suffisante

56%



44
Bron: Interne analyse van de klantenportefeuille van Belfius Invest - gebaseerd op de eigen ervaring en de portefeuille van Belfius en prospectief gemaakt aan de hand van de gegevens van het Federaal 
Planbureau.

Levensverwachting

90 jaar
Gemiddelde leeftijd voor een Belg van 65 jaar 

met een beleggingsportefeuille bij Belfius

zal
90 jaar
worden

1 / 2
zal

95 jaar
worden

1 / 3
zal

100 jaar
worden

1 / 10

van de gepensioneerde 
Belfius-klanten geeft 
meer uit dan hun 
wettelijk pensioen

79%

Laurent Goudemant
Informatie is de 

sleutel

Carine Vaeremans
Profacts studie

Céline Balliu
Financiële 

voorbereiding

Pieter Falepin
Belfius Engagement

Pensioenbarometer
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Pensioenbarometer

Laurent Goudemant
Informatie is de 

sleutel

Carine Vaeremans
Profacts studie

Céline Balliu
Financiële 

voorbereiding

Pieter Falepin
Belfius Engagement
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Laurent Goudemant
Executive Director Life & Pension

Bron: Intern onderzoek bij 185.000 gepensioneerde Belfius-klanten

Uitgaven

ACTIVE SETTLE CARE
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Informatie is de sleutel Pieter Falepin
Marketing & Sales Retail & Personal
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CHAIRE PENSION

PENSIOEN-
BAROMETER
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Bron: Intern onderzoek bij 185.000 gepensioneerde Belfius-klanten tot 95 jaar

Uitgaven

ACTIVE SETTLE CARE

Bron: intern onderzoek van Belfius bij 185.000 gepensioneerde klanten tot 95 jaar over de periode 2019–2023

€ 800/maand
€ 123.000
€ 327/maand

€ 642.000
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Evolutie van de uitgaven en het wettelijk pensioen 
tussen 65 en 95 jaar voor een gemiddelde klant
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Uitgaven Wettelijk pensioen

Bron: intern onderzoek van Belfius bij 185.000 gepensioneerde klanten tot 95 jaar over de periode 2019–2023

€ 800/maand
€ 123.000
€ 327/maand

TOTAAL = € 765.000

€ 642.000
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Het probleem van
onderconsumptie

Bij gebrek aan aangepaste producten kiezen 
gepensioneerden vaak voor minder geschikte 

decumulatiestrategieën

Benadering van 
de rentepuzzel

Jennifer Alonso Garcia
Hoogleraar in Actuariële wetenschappen, ULB
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PENSION MAPS

7 op de 10 Belgen kijken uit naar hun pensioen en
8 op de 10 Belgen praten vaak spontaan over pensioen

Financiële voorbereiding en informatie zijn de drijfveren van het optimisme 
rond het pensioen

Wettelijk pensioen (mediaan) in euro
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7 op de 10 Belgen kijken uit naar hun pensioen en
8 op de 10 Belgen praten soms tot vaak spontaan over pensioen

Financiële voorbereiding en informatie zijn de drijfveren van het optimisme 
rond het pensioen

1 

2 
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Carine Vaeremans
CEO Profacts
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Een robuuste onderzoeksaanpak

Hoe kijken Belgen 
naar de toekomst?

Noden & 
bezorgdheden

Voorbereiding op 
pensioen

Methodologie:
Online interviews

Veldwerkperiode:
14/04/2026 – 21/04/2026

Doelgroepen en steekproefgrootte:

• Representatieve steekproef n = 2000 

• Belgen 25 – 75 jaar
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Hoe kijken Belgen 
naar de toekomst?

Noden & 
bezorgdheden

Voorbereiding op 
pensioen
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Hoe kijken Belgen 
naar de toekomst?

63%
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63% van de Belgen kijkt over het algemeen 
positief naar de toekomst

24%
11% 6% 4% 5% 5%

11%

51%

58%

51% 49% 54% 49%

53%

25-34 35-44 45-54 55-64 65-75 Niet-
gepensioneerd

Gepensioneerd

Leeftijd

74%
69%

57%
53%

59%
54%

65%

Instructies slide:
▪ Build up: grafiek links (63%) 

moet eerst verschijnen samen 
met icoontjes

Top 2
Hoger bij ...
• 25-44 jarigen (72%)
• Mannen (65%)
• NL (65%)
• Vlaanderen (66%)
• Actieven (67%)
• Hoger opgeleiden (69%)
• Hoogste sociale klassen (1-2) (72%)
• Koppels (66%)
• Hebben kinderen (65%)
• Hebben kleinkinderen (76%)

Lager bij ...
• 45-64 jarigen (55%)
• Vrouwen (60%)
• FR (59%)
• Wallonië (55%)
• Gepensioneerden (54%) en 

andere niet-actieven (56%)
• Geen hogere opleiding (58%)
• Laagste sociale klassen (7-8) (56%)
• Alleenstaanden (59%)
• Hebben geen kinderen (59%)

Vraag: Hoe kijk je naar de toekomst?

63%

10%

53%

Totaal
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34%
23%

15% 17% 20% 19% 23%

38%
44%

38% 32% 25% 26%

38%

28% 33%
48% 51% 55% 55%

40%

25-34 35-44 45-54 55-64 65-75

Leeftijd

Niet-
gepensioneerd

Gepensioneerd

22%

35%

43%

Totaal

22% van de Belgen denkt dat ze ouder zullen worden dan 80

PROFACTS : Legende geüpdate => Initieel
▪ Dit kan ik echt niet inschatten
▪ Ik denk dat ik minder oud word
▪ Ik denk dat ik ouder word
=> Ok of moeten we de initële legend 
behouden?

Vraag: De levensverwachting bij de geboorte bedraagt in België ongeveer 80 jaar voor mannen en 84 jaar voor vrouwen (Bron: Statbel). 
Denk je dat je ouder of minder oud zal worden dan deze leeftijd?

Instructies slide:
▪ Build up: grafiek links (77%) 

moet eerst verschijnen

77% spreekt soms 
tot vaak al eens 
spontaan over 
pensioen met 
vrienden, familie of 
collega’s
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77% spreekt soms tot vaak over pensioen met vrienden, 
familie of collega’s

17% 13% 14%
29% 24%

31% 38% 36%

35%
35%

27% 25% 24%

19% 27%

20% 18% 21%
12% 14%

5% 5% 6% 4%
0%

75% 76% 74%

83% 86%

25-34 35-44 45-54 55-64 65-75

Leeftijd

Instructies slide:
▪ Build up: grafiek links (77%) 

moet eerst verschijnen

Is het pensioen en de levensfase na je pensioen een onderwerp dat wel eens spontaan aan bod komt 
wanneer je praat met vrienden, familie of collega’s?

18%

35%

24%

18%

5%

Totaal

77% spreekt soms 
tot vaak al eens 
spontaan over 
pensioen met 
vrienden, familie of 
collega’s



2121

16% 13% 10% 14% 19% 21%
13%

57% 57% 55%
56%

62% 59%
57%

23% 23% 27% 23%
17% 19%

24%

4% 7% 8% 6%
2% 2%

6%

73% 70%
66%

71%

81%
80%

70%

25-34 35-44 45-54 55-64 65-75 Niet-
gepensioneerd

Gepensioneerd

Leeftijd

72% ziet het pensioen als een mooie fase van zijn leven: 
jongeren en ouderen scoren hierbij het hoogst

Instructies slide:
▪ Build up: grafiek links (72%) 

moet eerst verschijnen

15%

57%

23%

5%

72%

Totaal
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Noden & 
bezorgdheden
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Pensioen roept veel opties op en wordt vooral geassocieerd 
met meer tijd voor zichzelf en voor familie en vrienden

Leeftijd Pensioen 

- - - - 65-75 Gepen- Niet-
gepen-

(n=356) (n=397) (n=408) (n=439) (n=400) (n=432) (n=1568)

36% 54% 54% 67% 69% 71% 52%

41% 54% 54% 58% 47% 44% 52%

36% 43% 49% 51% 52% 50% 45%

34% 46% 45% 51% 50% 52% 43%

38% 41% 40% 42% 52% 51% 40%

31% 38% 37% 46% 39% 40% 38%

25% 27% 31% 29% 24% 24% 28%

19% 30% 28% 27% 29% 26% 27%

23% 21% 25% 19% 15% 14% 22%

17% 17% 19% 25% 25% 30% 18%

16% 17% 18% 19% 26% 24% 18%

21% 21% 20% 15% 12% 11% 20%

14% 14% 16% 17% 8% 7% 15%

15% 15% 16% 15% 7% 5% 16%

12% 15% 12% 14% 15% 16% 13%

11% 12% 12% 12% 14% 13% 12%

8% 9% 6% 4% 4% 4% 7%

0% 0% 1% 1% 2% 2% 1%

Instructies slide:
▪ Top 5 uitlichten
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Pensioen roept veel opties op en wordt vooral geassocieerd 
met meer tijd voor zichzelf en voor familie en vrienden

Leeftijd Pensioen 

- - - - 65-75 Gepen- Niet-
gepen-

(n=356) (n=397) (n=408) (n=439) (n=400) (n=432) (n=1568)

36% 54% 54% 67% 69% 71% 52%

41% 54% 54% 58% 47% 44% 52%

36% 43% 49% 51% 52% 50% 45%

34% 46% 45% 51% 50% 52% 43%

38% 41% 40% 42% 52% 51% 40%

31% 38% 37% 46% 39% 40% 38%

25% 27% 31% 29% 24% 24% 28%

19% 30% 28% 27% 29% 26% 27%

23% 21% 25% 19% 15% 14% 22%

17% 17% 19% 25% 25% 30% 18%

16% 17% 18% 19% 26% 24% 18%

21% 21% 20% 15% 12% 11% 20%

14% 14% 16% 17% 8% 7% 15%

15% 15% 16% 15% 7% 5% 16%

12% 15% 12% 14% 15% 16% 13%

11% 12% 12% 12% 14% 13% 12%

8% 9% 6% 4% 4% 4% 7%

0% 0% 1% 1% 2% 2% 1%

Instructies slide:
▪ Top 5 uitlichten

Positieve aspecten aan
de levensfase na het pensioen

Spontaan
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Pensioen staat symbool voor vrijheid en levenskwaliteit

30%

16%

16%

12%

10%

10%

10%

9%

8%

7%

5%

Meer tijd, meer vrije tijd

Rust

Genieten

Doen waar je zin in hebt

Reizen en uitstapjes

Meer tijd voor vrienden, familie, partner, (klein)kinderen

(Meer) vrijheid

Minder stress, minder druk, minder zorgen

Niet meer werken

Geen verplichtingen, doen wat je wil

Meer tijd voor hobbies, sport, cultuur, ...

Positieve aspecten aan
de levensfase na het pensioen

Spontaan

94%

93%

90%

90%

88%

82%

77%

77%

73%

71%

66%

Vrijheid om mijn tijd zelf in te delen

Vrijheid om mijn leven zelf in te delen

In beweging blijven om gezond te blijven

Zelfkennis: ik weet wat ik kan/wil

Zinvolle bezigheden

Een gezonde, evenwichtige levensfase

Inzet voor anderen in de maatschappij

Veel en intense contacten met vrienden en familie

Zorgeloos genieten dankzij goede financiële voorbereiding

Regelen van mijn successie/nalatenschap

Financieel comfortabel leven

De levensfase na het pensioen 
is voor mij… 
Associatie

Instructies slide:
▪ Build up: Spontaan dan 

Associatie
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57%

48%

34%

34%

34%

25%

21%

19%

17%

17%

14%

12%

11%

2%

Mijn gezondheid

Mijn financiële situatie

De gezondheid van mijn partner of familie

De stabiliteit van ons pensioensysteem

Pensioenhervorming van de regering

Langer moeten werken / verhoging van de…

Eenzaamheid

Onduidelijk tot welke leeftijd moeten werken

Wegvallen van de extra-legale voordelen beroepsactiviteit

Wegvallen van sociale contacten met collega’s

Verlies van structuur (wegvallen van werk, ritme, …)

Mijn sociale status

Wat doen met de vrijgekomen tijd?

Andere

Leeftijd Pensioen 

25-34 35-44 45-54 55-64 65-75 Gepen-
sioneerd

Niet-
gepen-

sioneerd
(n=356) (n=397) (n=408) (n=439) (n=400) (n=432) (n=1568)

47% 50% 58% 58% 71% 70% 53%

42% 49% 52% 55% 45% 46% 49%

29% 31% 31% 34% 47% 48% 31%

29% 33% 34% 39% 34% 37% 33%

27% 32% 39% 46% 23% 25% 36%

32% 35% 33% 20% 1% 2% 30%

23% 22% 21% 20% 18% 18% 22%

26% 27% 26% 15% 1% 1% 24%

17% 14% 17% 19% 21% 21% 17%

17% 14% 14% 16% 28% 27% 15%

12% 16% 13% 14% 14% 14% 14%

15% 12% 13% 9% 10% 10% 12%

13% 11% 13% 11% 8% 9% 12%

1% 2% 1% 2% 3% 2% 2%

Pensioen staat symbool voor vrijheid en levenskwaliteit

Pensioen is een mooie levensfase…

LEEFTIJD

25-34 35-44 45-54 55-64 65-75

47% 50% 58% 58% 71%

42% 49% 52% 55% 45%

29% 31% 31% 34% 47%

29% 33% 34% 39% 34%

27% 32% 39% 46% 23%

32% 35% 33% 20% 1%

23% 22% 21% 20% 18%

26% 27% 26% 15% 1%

17% 14% 17% 19% 21%

17% 14% 14% 16% 28%

12% 16% 13% 14% 14%

15% 12% 13% 9% 10%

13% 11% 13% 11% 8%

1% 2% 1% 2% 3%
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Socio-demografische verschillen tussen mannen en vrouwen

26

27%

8%

7%

7%

3%

35

27%

10%

8%

4%

%

Minder geld, lager inkomen, moeilijke financiële situatie

Slechtere gezondheid, fysieke achteruitgang, ziekte,
kwaaltjes, minder mobiel, ...

Eenzaamheid, minder sociale contacten

Verveling, minder activiteiten, invulling vrije tijd

De dood, einde van het leven, laatste levensfase

Verlies van nuttigheid/maatschappelijke rol, zwarte gat

Mannen Vrouwen

Bezorgdheden

Instructies slide:
▪ Build up: Mooie fase dan 

bezorgdheden

Pensioen is een mooie levensfase…

17% 12%

58%
57%

19% 26%

6% 5%

75%
69%

Mannen Vrouwen

Helemaal niet akkoord Niet akkoord
Akkoord Helemaal akkoord
Top 2

Pensioen is een mooie levensfase…
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Socio-demografische verschillen tussen de gewesten

15% 13% 20%

60%
55%

50%

21%
25% 23%

4% 7% 7%

74%
68%

70%

Vlaams gewest Waals gewest Brussels
Hoofdstedelijk

gewest

Helemaal niet akkoord
Niet akkoord
Akkoord
Helemaal akkoord
Top 2

Pensioen is een mooie levensfase…

37%

50%

30%

48%

21%

9%

62%

31%

24%

45%

15%

6%

53%

%

29%

58%

30%

8%

Mijn levensstijl aanpassen

Mijn spaargeld/beleggingen aanspreken

Bijklussen om wat extra te verdienen (vb. flexi-job)

Besparen / minder uitgeven

Kleiner/goedkoper gaan wonen

Een woning of ander bezit verkopen

Vlaams Gewest Waals Gewest Brussels Hoofdstedelijk gewest

Actieplan indien wettelijk pensioen niet volstaat

Instructies slide:
▪ Build up: Mooie fase dan Actie 

plan

Kijk op 

kijk op 

pensioen volstaat (11)  

via mijn werkgever (5)

goed aangekocht om te wonen (2)

waar ik regelmatig een bedrag stort(e) (2)

/langetermijnsparen (1)

is financieel comfortabel leven (8)

is zorgeloos genieten dankzij goede financiële voorbereiding (5)

op de hoogte zijn van oplos. om fin. voor te bereiden op pensioen (5)

is vrijheid om mijn leven zelf in te delen (6)

is veel en intense contacten met vrienden en familie (6)

is zinvolle bezigheden (5)

is gezonde, evenwichtige levensfase (7)

op de toekomst (21)

epensioneerd (12)

eroepsactief (5)
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39

24

21

17

Belang van deelaspecten - Impliciet

PIJLER

Financieel

Kijk op pensioen

Algemene kijk op toekomst

Beroep

Op basis van een driver analyse vs. Pensioen = een mooie fase van mijn leven

Wettelijk pensioen volstaat (11)  

Pensioenregeling via mijn werkgever (5)

Onroerend goed aangekocht om te wonen (2)

Spaarrekening waar ik regelmatig een bedrag stort(e) (2)

Pensioensparen/langetermijnsparen (1)

Pensioen is financieel comfortabel leven (8)

Pensioen is zorgeloos genieten dankzij goede financiële voorbereiding (5)

Goed op de hoogte zijn van oplos. om fin. voor te bereiden op pensioen (5)

Pensioen is vrijheid om mijn leven zelf in te delen (6)

Pensioen is veel en intense contacten met vrienden en familie (6)

Pensioen is zinvolle bezigheden (5)

Pensioen is gezonde, evenwichtige levensfase (7)

Kijk op de toekomst (21)

Gepensioneerd (12)

Beroepsactief (5)

FINANCIEEL 
COMFORTABEL LEVEN

HOE KIJK JE NAAR DE TOEKOMST?

GOED OP DE HOOGTE VAN DE BESTAANDE 
OPLOSSINGEN OM JE FINANCIEEL VOOR TE BEREIDEN?

EEN GEZONDE, EVENWICHTIGE LEVENSFASE

(Zeer) positief

Zeker + eerder wel

Akkoord & 
helemaal akkoord

(Helemaal) akkoord

Helemaal niet
akkoord

22%

94%
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Meest positieve vs. meest negatieve groepen
Verklarende factoren voor kijk op pensioen

FINANCIEEL 
COMFORTABEL LEVEN

HOE KIJK JE NAAR DE TOEKOMST?

GOED OP DE HOOGTE VAN DE BESTAANDE 
OPLOSSINGEN OM JE FINANCIEEL VOOR TE BEREIDEN?

EEN GEZONDE, EVENWICHTIGE LEVENSFASE

(Zeer) positief

Zeker + eerder wel

Akkoord & 
helemaal akkoord

(Helemaal) akkoord

Helemaal niet
akkoord

22%

94%
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Voorbereiding op 
pensioen

Total
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40% van de niet-gepensioneerden denkt dat hun uitgaven zullen 
stijgen na hun pensioen, terwijl dat percentage bij 

gepensioneerden lager ligt (29%)
Denk je dat je uitgaven de eerste jaren na je pensioen, in vergelijking met de periode net voor je pensioen, zullen stijgen of zullen dalen?

Totaal

11%

20%

40%

18%

11%

31% geeft aan dat hun 
uitgaven zijn gedaald 
na hun pensioen

29% geeft aan dat hun 
uitgaven zijn gestegen 
na hun pensioen

Gepensioneerden

Totaal

Niet–gepensioneerden

4% 5% 6% 9% 10%
12% 14% 17%

19% 13%

32%
41%

40%
40%

36%

30%
27% 23%

23%
35%

21% 14% 13% 8% 6%

25-34 35-44 45-54 55-64 65-75

Leeftijd

6%

15%

38%

26%

14%
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De kennis rond het wettelijk pensioen is vandaag onvoldoende

41% 42% 37% 31%

54% 58%

9% 10%
7%

8%

9%
17%

51% 50%
56% 62%

39%
26%

Totaal 25-34 35-44 45-54 55-64 65-75

Nee, ik heb geen idee

Ja, ik heb een idee van wat ik,
samen met mijn partner, op
gezinsniveau zal ontvangen

Ja, ik heb een idee van wat ik
persoonlijk zal ontvangen

Leeftijd

In België krijg je van de overheid een wettelijke pensioenuitkering. Weet je welk nettobedrag (na aftrek van belastingen en 
sociale bijdragen) je ongeveer via deze wettelijke pensioenuitkering zal ontvangen eens je met pensioen bent?

Zal de wettelijke pensioenuitkering die je zal ontvangen van de 
overheid volgens jou volstaan om je gewenste persoonlijke 

levensstandaard te betalen?

37% denkt dat de 
wettelijke pensioen-
uitkering zal volstaan

63% vreest dat de 
wettelijke pensioen-
uitkering niet zal volstaan

Niet-gepensioneerden
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6%

30%

40%

23%

Zeker niet Waarschijnlijk niet Waarschijnlijk wel Zeker wel

37% denkt dat de 
wettelijke pensioen-
uitkering zal volstaan

63% vreest dat de 
wettelijke pensioen-
uitkering niet zal volstaan

Niet-gepensioneerden

Slechts 37% van de niet-gepensioneerden denkt dat het wettelijk 
pensioen zal volstaan, terwijl het wettelijk pensioen volstaat 

voor 53% van de gepensioneerden

8%

45%

29%

18%

53% geeft aan dat de 
wettelijke pensioen-
uitkering volstaat

47% geeft aan dat de 
wettelijke pensioen-
uitkering niet volstaat

Gepensioneerden

Instructies slide:
▪ Build up: Niet

gepensioneerden dan 
gepensioneerden

Totaal

Zal de wettelijke pensioenuitkering die je zal ontvangen van de overheid 
volgens jou volstaan om je gewenste persoonlijke levensstandaard te betalen?

Niet-gepensioneerden



3535

Er worden verschillen waargenomen tussen gepensioneerden en 
niet-gepensioneerden met betrekking tot de strategieën die zij 

voorzien om deze financiële kloof te overbruggen

47% geeft aan dat de wettelijke pensioenuitkering niet volstaat

58%

57%

45%

14%

12%

4%

Mijn levensstijl aanpassen

Besparen / minder uitgeven

Mijn spaargeld/beleggingen
aanspreken

Bijklussen om wat extra te
verdienen (vb. flexi-job)

Kleiner/goedkoper gaan wonen

Een woning of ander bezit
verkopen

Wat heb je gedaan of plan je te doen?

63% vreest dat de wettelijke pensioenuitkering niet zal volstaan

48%

47%

43%

28%

20%

8%

Besparen / minder uitgeven

Mijn levensstijl aanpassen

Mijn spaargeld/beleggingen
aanspreken

Bijklussen om wat extra te
verdienen (vb. flexi-job)

Kleiner/goedkoper gaan wonen

Een woning of ander bezit
verkopen

Wat denk je dat je na je pensioen zal doen om dit te verhelpen?  

Instructies slide:
▪ Build up: Left dan right

61% heeft 
informatie 
gezocht of advies 
ingewonnen over 
financiële, 
administratieve of 
praktische zaken 
i.v.m. pensioen
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61% van de Belgen heeft al informatie opgezocht of advies 
ingewonnen, waarbij het bedrag van het wettelijk pensioen 
het meest frequent geraadpleegde onderwerp vormt (52%)

23%

38%

39%

Nee
Ja, maar eerder in beperkte mate
Ja, ik heb dit al actief gedaan

61% heeft 
informatie 
gezocht of advies 
ingewonnen over 
financiële, 
administratieve of 
praktische zaken 
i.v.m. pensioen

52%

35%

34%

24%

23%

23%

22%

19%

16%

16%

16%

15%

Het bedrag van het wettelijk pensioen

Inschatting van wat je financieel nodig zal hebben na je pensioen

De administratieve formaliteiten bij pensioen

Info over verzekeringen en gezondheidskosten na het pensioen

Info over gezond blijven leven, beweging, preventie

Info over pensioensparen, langetermijnsparen, beleggingsopties, …

Mogelijkheden en regels rond bijverdienen of werken na je pensioen

Info over successieplanning, erfenissen, nalatenschap, …

De belasting op mijn groepsverzekering, IPT, …

Activiteiten om de tijd zinvol in te vullen

Verlies van extralegale voordelenen en hoe ze compenseren

Woonopties (bv. verhuis, …) of woningaanpassingen (voor later)

Niet–gepensioneerden Hoger bij ...
• 25-34 jarigen (69%) & 65-75 jarigen (69%)
• Mannen (67%)
• Gepensioneerden (68%) 
• Actieven (67%)
• Hoger opgeleiden (67%)
• Hoogste sociale klassen (1-2) (67%)
• Hebben kinderen (65%)

Lager bij ...
• 45 – 54 jarigen (51%)
• Vrouwen (56%)
• Andere niet-actieven (45%)
• Geen hogere opleiding (57%)
• Laagste sociale klassen (7-8) (52%)
• Geen kinderen (55%)

Instructies slide:
▪ Build up: 61% dan right

LEEFTIJD PENSIOEN 

25-34 35-44 45-54 55-64 65-75 Gepensioneerd Niet-gepensioneerd

(n=356) (n=397) (n=408) (n=439) (n=400) (n=432) (n=1568)

Zelf contact 43% 29% 21% 19% 25% 24% 28%

12% 10% 9% 9% 14% 15% 10%
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41% heeft het gevoel niet voldoende op de hoogte te zijn 
van de bestaande oplossingen om zich financieel voor te 

bereiden op de levensfase na het pensioen

10%

49%

32%

9%

Zeker niet

Eerder niet

Eerder wel

Zeker wel

Wat doe je nu?

41% heeft het gevoel dat ze 
niet voldoende op de hoogte 
zijn van de bestaande 
oplossingen om je financieel 
voor te bereiden op de 
levensfase na het pensioen
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Bijna 4 op 10 Belgen hebben al contact gehad 
met een financiële instelling

27%

11%

63%

Ja, ik heb zelf contact opgenomen

Ja, ik werd hierover aangesproken door een financiële instelling

Nee

LEEFTIJD PENSIOEN 

25-34 35-44 45-54 55-64 65-75 Niet-
gepensioneerd Gepensioneerd

Zelf contact opgenomen 43% 29% 21% 19% 25% 28% 24%

Aangesproken 12% 10% 9% 9% 14% 10% 15%

Hoger bij ...
• 25-34 jarigen (54%) & 65-75 jarigen (69%)
• Mannen (42%)
• Gepensioneerden (68%) 
• Actieven (39%)
• Koppels (40%)
• Hebben kinderen (41%)

Lager bij ...
• 45-54 jarigen (29%) en 55-64  jarigen (28%)
• Vrouwen (33%)
• Andere niet-actieven (26%)
• Laagste sociale klassen (7-8) (33%)
• Alleenstaanden (33%)
• Geen kinderen (31%)

Verwacht je van je financiële instelling dat ze 
proactief contact met je opneemt in het kader 
van pensioen en de levensfase na je pensioen? 
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Bijna 6 op 10 Belgen verwachten dat hun financiële instelling proactief 
contact opneemt in het kader van pensioen: men verwacht in eerste 

instantie advies rond pensioen- en langetermijnsparen

34%

27%

25%

25%

24%

21%

21%

21%

20%

1%

23%

Pensioensparen/langetermijnsparen

Inschatting van wat je financieel nodig zal hebben na je pensioen

De administratieve formaliteiten bij pensioen

Simulaties van het verwacht wettelijk pensioen

Financiële check- up

Advies over waarborging van levensstandaard na pensionering

Verzekeringen

Beleggingsopties (aandelen, obligaties, beleggingsfondsen, ETF’s, …)

Informatie over successieplanning, erfenissen, nalatenschap, …

VAPZ, IPT, POZ, …

Weet niet/Geen verwachtingen

12%

45%

31%

11%

58%

Totaal

Zeker niet

Eerder niet

Eerder wel

Zeker wel

Top 2

Verwacht je van je financiële instelling dat ze 
proactief contact met je opneemt in het kader 
van pensioen en de levensfase na je pensioen? 

Instructies slide:
▪ Build up: proactief dan right

60% heeft het gevoel dat 
ze goed op de hoogte zijn 
van de bestaande 
oplossingen om je 
financieel voor te bereiden 
op de levensfase na je 
pensioen
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De Belg heeft al actie ondernomen om zich financieel voor te 
bereiden op de levensfase na het pensioen & 

67% plant nog bijkomende acties

57%

48%

33%

26%

20%

17%

5%

5%

3%

1%

1%

13%

Spaarrekening waar ik regelmatig een bedrag stort(e)

Pensioensparen/langetermijnsparen

Pensioenregeling via mijn werkgever
(groepsverzekering/pensioenfonds)

Onroerend goed aangekocht om te wonen

Beleggingen in een beleggingsfonds of ETF

Beleggingen in andere producten dan beleggingsfondsen of 
ETF’s

Onroerend goed aangekocht als belegging (verhuren,…)

Onroerend goed aangekocht als 2de verblijf

VAPZ, IPT, POZ, RIZIV contract

Verkoop/overlaten van mijn bedrijf

Andere

Geen

Wat doe je nu?

Leeftijd Pensioen 

25-34 35-44 45-54 55-64 65-75 Gepen- Niet-
gepen-

(n=356) (n=397) (n=408) (n=439) (n=400) (n=432) (n=1568)

54% 53% 58% 59% 60% 61% 56%

37% 46% 48% 57% 52% 55% 46%

29% 37% 35% 31% 31% 29% 34%

21% 26% 25% 26% 30% 30% 25%

20% 20% 17% 20% 22% 22% 19%

14% 15% 15% 19% 24% 25% 15%

3% 6% 4% 5% 7% 7% 5%

5% 5% 4% 4% 6% 6% 5%

5% 2% 2% 4% 2% 2% 3%

2% 0% 1% 2% 1% 1% 1%

0% 0% 1% 1% 2% 2% 1%

10% 12% 17% 15% 11% 12% 14%

Wat plan je te doen?

37%

26%

16%

14%

10%

7%

7%

2%

1%

1%

33%

Spaarrekening waar ik regelmatig een bedrag stort(e)

Pensioensparen/langetermijnsparen

Beleggingen in een beleggingsfonds of ETF

Beleggingen in andere producten dan beleggingsfondsen 
of ETF’s

Onroerend goed aangekocht om te wonen

Onroerend goed aangekocht als 2de verblijf

Onroerend goed aangekocht als belegging (verhuren,…)

VAPZ, IPT, POZ, RIZIV contract

Verkoop/overlaten van mijn bedrijf

Andere

Geen

Instructies slide:
▪ Build up: left right

14% van de niet-
gepensioneerden heeft nog
geen actie ondernomen om 

zich financieel voor te 
bereiden op de levensfase na 

het pensioen

Waarom ben je nog niet begonnen met je financieel voor te bereiden op de levensfase na je pensioen?

(lening, gezin, dagelijkse kosten)
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Hoe kijken Belgen 
naar de toekomst?

Noden & 
bezorgdheden

Voorbereiding op 
pensioen

Laurent Goudemant
Executive Director Life & Pension
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Céline Balliu
Head of Pension
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Wat het verschil maakt tussen ongerustheid en 
gemoedsrust, is financiële voorbereiding en 
informatie.

Het is een goede kennis van de eigen situatie die 
het verschil maakt.

Age groups

6%
11%
3%

6%

22%

19%

32%

55-75

5%
10%
4%
3%

19%

16%

42%

>75

Passion1 Housing2 Health3 Mobility4 Consumer goods and services5 Finance and adminsitration6 Unspecfied

3%

36%

4%
5%

21%

12%

20%

55-75

3%

35%
5%
2%

20%
10%

24%

>75

4%
16%

16%
4%

26%

11%

23%

55-75

3%
17%

19%
2%
21%
10%

28%

>75

6%
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6%

30%

40%

23%

Zeker niet Waarschijnlijk niet Waarschijnlijk wel Zeker wel

Zal de wettelijke pensioenuitkering die je zal ontvangen 
van de overheid volgens jou volstaan om je gewenste 

persoonlijke levensstandaard te betalen?

Niet-gepensioneerden

63% 

Slechts 37% van de niet-gepensioneerden denkt dat het wettelijk 
pensioen zal volstaan, terwijl het wettelijk pensioen volstaat voor 

53% van de gepensioneerden

METTRE LES 2 SLIDES EN 1 APRES 
DESIGNER

8%

45%

29%

18%

47% 

Volstaat de wettelijke pensioenuitkering die je 
ontvangt van de overheid om je gewenste 
persoonlijke levensstandaard te betalen?

Gepensioneerden

16%

31% geeft aan dat hun
uitgaven zijn gedaald
na hun pensioen

29% geeft aan dat hun
uitgaven zijn gestegen
na hun pensioen

Niet–gepensioneerden Gepensioneerden

Denk je dat je uitgaven de eerste jaren na je pensioen, in vergelijking met de periode net voor je pensioen, zullen stijgen of zullen dalen?

Totaal Totaal

40% denkt dat hun
uitgaven zullen stijgen



4545

40% van de niet-gepensioneerden denkt dat hun uitgaven 
zullen stijgen na hun pensioen, terwijl dat percentage bij 

gepensioneerden lager ligt (29%)

11%

20%

40%

18%

11%

Zijn sterk gestegen Zijn ietwat gestegen Zijn gelijk gebleven

29%

6%

15%

38
%

26
%

14%

Niet–gepensioneerden Gepensioneerden

Denk je dat je uitgaven de eerste jaren na je pensioen, in vergelijking met de 
periode net voor je pensioen, zullen stijgen of zullen dalen?

Totaal Totaal

40%

Accessible à tous via 
www.belfius.be/pension

11%
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52%

35%

34%

24%

23%

Het bedrag van het wettelijk pensioen

Schatting van wat u financieel nodig zult hebben na uw pensioen

De administratieve formaliteiten in verband met het pensioen

Informatie over verzekeringen en gezondheidskosten na het pensioen

Informatie om gezond te blijven, fysieke activiteit, preventie

Hoger bij ...
• 25-34 jarigen (69%) & 65-75 jarigen (69%)
• Mannen (67%)
• Gepensioneerden (68%) 
• Actieven (67%)
• Hoger opgeleiden (67%)
• Hoogste sociale klassen (1-2) (67%)
• Hebben kinderen (65%)

Lager bij ...
• 45 – 54 jarigen (51%)
• Vrouwen (56%)
• Andere niet-actieven (45%)
• Geen hogere opleiding (57%)
• Laagste sociale klassen (7-8) (52%)
• Geen kinderen (55%)

Instructies slide:
▪ Build up: 61% dan right

61% van de Belgen heeft al informatie opgezocht of om advies 
gevraagd: het bedrag van het wettelijk pensioen is hierbij het 

meest geraadpleegde onderwerp (52%)
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IKI=Life

Toegankelijk voor iedereen via

www.belfius.be/pension



48

Pieter Falepin
Marketing & Sales Retail & Personal

Conseillés formés
1000

Belfius 
s’engage à 
accompagner 
les Belges

du 22 au 26.06

10.000 
Rendez-vous pension
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verwachten proactief 
gecontacteerd te worden

6 op 10
3 uitdagingen 
rond pensioenen Conseillés formés

1000
Belfius 
s’engage à 
accompagner 
les Belges

du 22 au 26.06

10.000 
Rendez-vous pension
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Opgeleide adviseurs
1000

Belfius 
engageert zich 
om de Belgen 
te begeleiden

van 22 tot 27.06

10.000 
Pensioengesprekken

www.belfius.be

Maak een afspraak
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Een pensioenplan op maat in 3 stappen

1 2 3

HET NODIGE KAPITAAL
VOOR HET PENSIOEN

"Over welk bedrag moet ik beschikken om 
ten volle van mijn pensioen te genieten?"

UW HUIDIGE VERMOGEN

"Welke kapitaal heb ik al opgebouwd?"

DE GESCHIKTE OPLOSSING VINDEN
VOOR UW BEHOEFTEN

"Hoe kan ik mijn vermogen optimaliseren om 
mijn gewenste levensstandaard op 
pensioenleeftijd te waarborgen?"

3 questions simples, 
un rapport détaillé
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afspraak

www.belfius.be

Maak een afspraak
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7 op de 10 Belgen kijken uit naar hun pensioen en 8 op de 10 Belgen praten 
soms tot vaak spontaan over het pensioen met vrienden, familie of collega’s.

Financiële voorbereiding en informatie zijn de drijfveren van het optimisme 
rond het pensioen.

1 

2 
6 op de 10 Belgen verwachten dat hun financiële instelling spontaan contact 
met hen opneemt met het oog op hun pensioen.

Belfius neemt zijn maatschappelijke rol op door gepersonaliseerde informatie te 
verstrekken aan alle Belgen die in gesprek willen gaan over pensioen, met een 
Pension Week.

3 

4 

MERCI
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BEDANKT
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